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Sabado 25 de abril | 10:00 a 13:00 horas

“Transformar las narrativas acerca de la propia sexualidad
permite recobrar la intimidad y la satisfaccion en nuestras vidas eroticas”
Ps. Suzanne Iasenza (PhD).

Los problemas de sexualidad son un tema recurrente en la terapia de parejas. Sin embar-
go, alguno/as terapeutas no se sienten preparado/as para profundizar en temas sexuales
porque carecen de formacion suficiente en sexualidad o se sienten desafiado/as por las
complejidades de problemas comunes, como los efectos del trauma en la sexualidad o la
influencia del deseo en la sexualidad de pareja.

Te invitamos a participar en este seminario internacional online con la Ps. Suzanne Iasenza
(PhD) que tiene como objetivo profundizar en el abordaje terapéutico de la sexualidad en la
terapia de parejas:

1. Describir diversos modelos de respuesta sexual.

2. Realizar una historia sexual relacional con sensibilidad cultural como herramienta tera-
péutica.

3. Desarrollar intervenciones clinicas que ayuden a las parejas a cocrear una vida ero6tica
plena.

El taller esta disenado para profundizar el abordaje terapéutico de la sexualidad en la te-
rapia de parejas, mediante la Terapia Sexual Relacional Narrativa. La idea es explorar coOmo
los terapeutas pueden ayudar a identificar y transformar narrativas erroneas, tanto cons-
cientes como inconscientes, para recuperar el placer, la intimidad y la satisfaccion enla vida
erotica.

Este enfoque describe una manera de comprender y trabajar la compleja interrelacion entre
las narrativas sexuales personales, sociales, culturales y familiares, integrando la perspecti-
va psicodinamica, los sistemas de pareja y familia, y la terapia sexual cognitivo-conductual



Suzanne Iasenza es psicologa especialista en sexualidad humana, terapia sexual individual
y de pareja, orientacion sexual e identidad de género. Es docente en el Instituto Acker-
man para la Familia, en el Programa de Posgrado en Psicoanalisis del Instituto Derner de la
Universidad Adelphi, en el Centro Westchester para el Estudio del Psicoanalisis y la Psico-
terapia, en el Instituto de la Familia de Westchester y en el Instituto de Psicoterapia Con-
temporanea de Nueva York, donde cofundo el Programa de Formacion en Terapia Sexual
(STP). Su altimo libro, “Transformando Narrativas Sexuales: Un Enfoque Relacional a la Te-
rapia Sexual”, recibio el premio al mérito excepcional de la Sociedad para la Terapia Sexual
y la Investigacion.

- Dirigido a: Psicologos/as psiquiatras/ sexologo/as y terapeutas de pareja.

« Organiza: Instituto Chileno de Terapia Familiar.

« Modalidad: online via zoom

« Fecha: sabado 25 de abril.

» Horario: 10:00 a 13:00 horas.

» Valor: $65.000.

- Descuentos, consultas y mas informacion a través del correo margarita.flores@ichtf.cl

Programa
Fechas Docentes Contenidos
10:00 -10:10 | Ps.Laura Altimir Introduccion y bienvenida.

Integracion de la sexualidad en los
10:10 - 11.00 Ps. Suzanne Iasenza, PhD. planes de tratamiento de terapia de
pareja

11:00 - 11:15 Pausa

11:15 - 12:30 Ps. Suzanne Iasenza, PhD. Técnicas clinicas y ejemplos de casos

Preguntas y respuestas o reflexiones

12:30 -13:00 | Ps.Suzanne Iasenza, PhD.
finales
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